
軒尼詩道官立小學

主題網絡計劃：
 小學科學教育領航計劃：

 在高小科學發展多元評估策略
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程序

軒尼詩道官立小

學經驗分享

3:00-3:25

天主教明德學校

經驗分享

3:25-3:35
柏立基教育學院

校友會

盧光輝紀念學校

經驗分享

3:35-3:45
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天主教明德學校
 北角官立小學

 天主教石鐘山紀念小學
聖公會何澤芸小學

柏立基教育學院校友會盧光輝紀念學校

鳴謝:
五所核心小學
(排名不分先後)
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梁佩儀老師
徐甜甜老師

鳴謝:
內地老師

(排名不分先後)
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CK Wong
麥Sir

鳴謝:
香港常識科教育學會
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鳴謝:
教育局課程及質素保證科

課程支援分部
科學教育組

張錦華博士
莊容萍小姐
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小學科學科課程理念

以「學生為本」，提供機會
讓學生愉快地學習科學，並

學以致用。

通過生動有趣的教學方法和
「動手動腦」的探究活動，
輔以課堂以外的多元學習經
歷，讓學生對科學與創新科

技產生興趣。

將所學的科學知識應用於解決
真實問題，培養實踐和解難能

力。

樂學活用
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節錄自:《科學（小一至小六）課程指引》（2025）P.9



課程宗旨(節錄)

發展科學探究和解決問題的能力。

掌握基本科學知識、科學過程技能及共通能力。

是讓學生︰

培養對科學的好奇心和興趣。
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節錄自:《科學（小一至小六）課程指引》（2025）P.10



課程宗旨(節錄)

初步發展工程思維和實踐能力。

是讓學生︰

發展綜合和應用科學和相關範疇的
知識與技能的能力。

9節錄自:《科學（小一至小六）課程指引》（2025）P.10



小學科學科
學習活動
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科學探究過程︰
PDAR
目的︰
科學解釋

工程設計與創新
過程︰PDIR
目的︰
解決難題



科學探究過程(PDAR)

11

•蒐集證據／進行驗證

•整理和分析結果
•解釋和報告結果
•反思探究方法和過程

於觀察提出合理的問題
規劃能夠驗證假說的探究方法Plan

Do

Analyse

Review



問題和規劃 (Plan) 實施和記錄 (Do)
整理和分析

(Analyse)
表達和反思

(Review)

小
一
至
小
二

觀察生活中常見
的自然現象和事
物，提出簡單問
題。
基於生活經驗，
對探究結果作出
簡單預測。

使用簡單的物料
和工具進行科學
探究活動。
適當運用感官或
簡單工具，蒐集
資料。
使 用 簡 單 方 法
（例如︰在圖片
上作標記）記錄
觀察所得。

通過比較、分類
等方法，簡單整
理探究過程所蒐
集的資料。
比較探究結果和
預測是否一致。

告訴別人有關探
究 的 過 程 和 結
果，以及印象深
刻的部分。

小學科學過程技能縱向發展架構 (3 x 4)
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節錄自:《科學（小一至小六）課程指引》（2025）P.19



問題和規劃 (Plan) 實施和記錄 (Do)
整理和分析

(Analyse)
表達和反思

(Review)

小
三
至
小
四

觀 察 自 然 現 象 和
事 物 的 變 化 ， 提
出 可 探 究 的 科 學
問題。
運 用 生 活 經 驗 和
已 有 知 識 ， 從 教
師 列 出 的 各 項 變
量 中 ， 辨 識 探 究
過 程 中 「 要 探 究
其 影 響 的 因
素 」 、 「 要 觀 察
或 量 度 的 因 素 」
和 「 要 保 持 不 變
的因素」。
基 於 教 師 提 出 的
假 說 ， 對 探 究 結
果作出預測。

使 用 合 適 的 物 料
和 工 具 進 行 科 學
探究活動。
適 當 運 用 感 官 ，
以 及 使 用 量 度 工
具 和 簡 單 的 科 學
儀 器 ， 蒐 集 數
據 ， 以 標 準 單 位
記錄。
使 用 表 格 、 相
片 、 影 片 或 簡 單
文 字 或 圖 像 記 錄
證據和數據。

通 過 比 較 、 分
類 、 分 析 和 推 論
等 方 法 ， 把 蒐 集
到 的 數 據  ／ 證
據 ， 整 理 成 有 意
義的資料。
使 用 圖 表 、 思 維
導 圖 等 不 同 工 具
表示探究結果。
比 較 探 究 結 果 和
預 測 是 否 一 致 ；
判 斷 結 論 是 否 支
持 所 提 出 的 假
說 ， 以 及 提 出 可
能的解釋。

以 口 頭 報 告 的 方
式 ， 描 述 探 究 的
過 程 和 結 果 ， 並
作簡單解釋。
反 思 探 究 過 程 ，
指 出 需 要 注 意 的
地 方 （ 包 括︰結
果 是 否 合 理 、 過
程有否出錯）。

小學科學過程技能縱向發展架構 (3 x 4)
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問題和規劃 (Plan) 實施和記錄 (Do)
整理和分析

(Analyse)
表達和反思

(Review)

小
五
至
小
六

觀察自然現象和
事物的變化，提
出可探究的科學
問題。
運用生活經驗和
已有知識，提出
能回答探究問題
的假說和探究方
法；並辨識探究
過程中涉及的各
項變量*（包括︰
因變量、自變量
和控制變量)。
基於所提出的假
說和所採用的探
究方法，對各項
變量的關係作出
合理預測。

使 用 合 適 的 物
料、工具和數碼
設備（例如︰單
板電腦和微控制
器）進行科學探
究活動。
使用量度工具和
科學儀器，蒐集
數據並作重複測
試，以標準單位
記錄。
使 用 表 格 、 相
片 、 影 片 、 文
字、圖像或和科
學符號等方式，
完整記錄數據／
證據。

通過比較、分類、分
析、推論和概 括等方
法，把蒐集到的數據／
證據，整理成有意義的
資料。
使用圖表、思維導圖等
不同工具表示探究結
果，並以科學語言和符
號表達各個變量之間的
關係。
比較探究結果和預測是
否一致；判斷結論是否
支持所提出的假說，以
及應用已有的科學知識
作出解釋。
辨識探究過程中可能出
現的誤差。

以口頭、書面報
告等方式，完整
描述探究過程和
結果，並引用探
究過

      程所蒐集的證
      據，建構科學
      性解釋。

反思探究過程，
提出需要改善的
地方；以及所探
究的問題有否其
他解釋，或須進
一 步 探 究 的 地
方。

小學科學過程技能縱向發展架構 (3 x 4)

14
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問題和規劃 (Plan) 實施和記錄 (Do)
整理和分析

(Analyse)
表達和反思

(Review)

小一
至

小二

小三
至

小四

小五
至

小六

小學科學過程技能縱向發展架構 (評估方向)
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熟悉事物
老師引導
直接因果

具體現象
自行指出
三個變項

簡單工具
收集證據
簡單記錄

量度工具
收集數據
完整記錄

描述證據
比較分類

分析數據
推論概括

簡單描述
口頭匯報

科學解釋
文字符號



科學探究過程(PDIR)
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• 建立模型/產品，測試和評估

• 改良模型/產品

• 展示和介紹
• 反思設計方案和過程

界定問題與條件限制Plan

Do

Improve

Review



界定問題和規劃
（Plan）

建立模型和測試
（Do）

改良設計
（Improve）

表達和反思
(Review)

小
一
至
小
二

因應教師所界定
的問題，觀察現
成的日常生活物
品，提出簡單的
加工方法。
在原有物品的圖
片上，繪畫加工
的部分。

使用教師提供的
物料和簡單工具
在原有物品上加
工。
運用簡單工具，
測試物品加工或
改動後的效果。

檢視物品加工或
改動後能否達到
預期效果。

說出製作物品的
過程和成果程，
以及印象深刻的
部分。

小學科學過程技能縱向發展架構 (3 x 4)
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節錄自:《科學（小一至小六）課程指引》（2025）P.23



界定問題和規劃
（Plan）

建立模型和測試
（Do）

改良設計
（Improve）

表達和反思
(Review)

小
三
至
小
四

因應教師所界定
的問題、條件限
制和成功準則，
運用生活經驗和
已有知識，提出
設計模型／產品
的方案。
簡單評估設計方
案的可行性。
繪畫草圖，顯示
模型／產品的結
構，以及不同部
分 所 採 用 的 物
料。

使用教師提供的
物料和工 具，以
及部分自選物料
製 作 模 型 ／ 產
品。
使用量度工具和
簡 單 的 科 學 儀
器，測試模型／
產品的效 能，蒐
集測試數據，以
標準單位記錄。
使 用 表 格 、 圖
像、相片、影片
或簡單文字記錄
測試數據。

運用測試數據檢
視模型／產品能
否解決所界定的
問題， 以及滿足
相關的條件限制
和成功準則。
為不符合成功準
則的模型／產品
提出合理可行的
改良方案。

以口頭報告的方
式，描述設計與
製作的過程和模
型 ／ 產 品 的 特
色，以及簡單說
明操作方式和工
作原理。
反思設計與製作
的過程，指出模
型／產品的限制
或不足之處。

小學科學過程技能縱向發展架構 (3 x 4)

18節錄自:《科學（小一至小六）課程指引》（2025）P.23



界定問題和規劃
（Plan）

建立模型和測試
（Do）

改良設計
（Improve）

表達和反思
(Review)

小
五
至
小
六

因應教師或學生自
行界定的問 題、條
件 限 制 和 成 功 準
則，運用生活經驗
和已有知識，提出
設計模型／產品的
方案。
比較不同的設計方
案 ， 就 各 種 因 素
（例如︰成本、可
行 性 、 美  感 、 效
能、環保等）作綜
合考慮，選擇合適
的設計方案。
繪畫草圖，清楚顯
示模型／產品的結
構（包括主要部份
的 尺 寸 大 小 和 位
置），以及不同部
分的功能和所採用
的物料。

選 用 適 當 的 物
料、工具或數碼
設備（例如︰單
板電腦、 微控制
器）製作模型／
產品。
使用量度工具和
科學儀器測試模
型 ／ 產 品 的 效
能，蒐集 數據並
作重複測試，以
標準單位記錄。
使 用 表 格 、 圖
像、相片、影片
或文字，記錄測
試數據。

運用測試數據檢
視模型／產品能
否解決所界定的
問題，以及滿足
相關的條件限制
和成功準則。
基於測試數據，
歸納出影響效能
的因素，針對性
地提出提升模型
／產品效能的方
案。

以口頭、書面報
告等不同方式，
完整描述設計與
製作的 過程和模
型 ／ 產 品 的 特
色，清楚闡述物
品的操作方式，
以及使用科學語
言解釋其工 作原
理。
反思設計與製作
的過程，指出模
型／產品的限制
或不足之處，以
及可以進一步改
良 或 發 展 的 可
能。

小學科學過程技能縱向發展架構 (3 x 4)

19節錄自:《科學（小一至小六）課程指引》（2025）P.23



多元化評估
教師提問 
口頭匯報 
實作評估 

工程模型／產品設計
科學日誌 

學習歷程檔案 
專題研習
 作品展覽

 跨課程閱讀 
紙筆評估
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優異 良好 一般 有待改善

 顯示
部件

使用繪圖清晰顯
示和標示所有主

要部件

使用繪圖清晰顯
示和標示大部份

的部件

使用繪圖和標
示顯示部份部

件

使用繪圖顯示某
些部件

科學
知識

善用科學知識清
晰說明工作原理
晰說明工作原理

使用科學知識說
明工作原理

嘗試使用科學
知識說明工作

原理

沒有使用科學知
識說明工作原理

表達
效果

畫工清晰細緻，
以及配色合宜

畫工清晰細緻 畫工清晰 基本可見

通用評量表
Generic rubrics 
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描述型評量表

優異 良好 一般 有待改善

 顯示
部件

使用繪圖清晰
顯示和標示所
有主要部件
(車身，氣球和
空氣)

使用繪圖清晰
顯示和標示大
部份的部件
(車身，氣球和
空氣)

使用繪圖和標
示顯示部份部
件
(車身和氣球)

使用繪圖顯示
某些部件
(車身和氣球)

科學
知識

善用科學知識
清晰說明工作
原理
善用簡單文字
解說
(用符號顯示氣
流情況)

使用科學知識
說明工作原理
(用符號顯示氣
流情況)

嘗試使用科學
知識說明工作原理
(符號顯示氣流
情況)

沒有使用科學
知識說明工作
原理
(用符號顯示氣
流情況)

表達
效果

畫工清晰細緻，
以及配色合宜

畫工清晰細緻 畫工清晰 基本可見

特定評量表Specific rubrics
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圖表型評量表

評量表設計
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數字型評量表

評量表設計

24



設計圖的評分標準

  優異
  (8-9)

  

使用繪圖顯示主要的物件
使用科學符號和標示相關概念
使用文字簡單解說
畫工清晰細緻，以及配色合宜

  良好
  (7-8)

  

使用繪圖顯示主要的物件
使用科學符號和標示相關概念
畫工清晰細緻

  一般
  (4-6)

  

使用繪圖顯示主要的物件
使用科學符號顯示相關概念，但未有標示
基本可見

  有待改善 (0-3)
  

使用繪圖顯示主要的物件
嘗試使用科學符號顯示相關概念，但未有標示
畫工欠清晰

整體性評分   Holistic Marking

25



優異 良好 一般 有待改善

 顯示
物件

清晰描述設計和製
作過程，層次分明

有描述設計和製作
過程

嘗試描述設計和製
作過程

未有描述設計和製
作過程

科學
知識

• 突顯氣動車的設
計特色
• 使用科學知識解
說氣動車的設計意
念

•清楚描述氣動車
的設計
• 清楚解說氣動車
的設計

• 簡單描述氣動車
的設計
• 簡單解說氣動車
的設計

•嘗試描述氣動車
的設計
• 未有解說氣動車
的設計

表達
效果

•影片質素佳
•清楚突顯表達內
容
•加入視聽效果配
合表達內容

•影片清晰
•清楚突顯表達內
容

•影片質素尚可
•嘗試突顯表達內
容

•影片質素欠佳
•未有突顯表達內
容

分析性評分   Analytic Marking  
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短片的評分標準(口頭報告)

  優異
  (8-9)

  

清晰描述設計和製作過程，層次分明
層次分明
突顯氣動車的設計特色
使用科學知識解說氣動車的設計意念
影片清晰
清楚突顯表達內容
加入視聽效果配合表達內容

  良好
  (7-8)

  

清晰描述設計和製作過程
清楚描述氣動車的設計
清楚解說氣動車結構的設計
影片清晰
清楚突顯表達內容

  一般
  (4-6)

  

嘗試描述設計和製作過程
簡單描述氣動車的設計
簡單解說氣動車結構的設計
影片清晰
嘗試突顯表達內容

  有待改善 (0-3)
  

未有描述設計和製作過程
嘗試描述氣動車的設計
未有解說氣動車結構的設計
影片清晰

整體性評分   Holistic Marking
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邀請函
校園電視台現邀請你在「科學節目」中進
行有關口罩測試的科探活動，目的是宣傳
佩戴口罩的作用，證明佩戴口罩能有效阻
擋飛沫傳播。

軒尼詩道官立小學

28

科探活動---口罩測試



測試口罩工作紙
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測試口罩工作紙
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測試口罩工作紙
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測試口罩工作紙
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測試口罩工作紙
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測試口罩工作紙
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口罩測試



36

閉合電路，導電體，絕緣體



優異 良好 一般 有待改善

 顯示
物件

清晰描述設計和製
作過程，層次分明

有描述設計和製作
過程

嘗試描述設計和製
作過程

未有描述設計和製
作過程

科學
知識

• 清楚描述閉合電
路的設計
突顯導電體，絕緣
體的分別
• 使用科學知識解
釋設計意念

•清楚描述閉合電
路的設計
• 清 楚 解 說 導 電
體，絕緣體的分別

• 簡單描述閉合電
路的設計
• 簡 單 解 說 導 電
體，絕緣體的分別

•嘗試描述閉合電
路的設計
• 未 有 解 說 導 電
體，絕緣體的分別

表達
效果

•影片質素佳
•清楚突顯表達內
容
•加入視聽效果配
合表達內容

•影片清晰
•清楚突顯表達內
容

•影片質素尚可
•嘗試突顯表達內
容

•影片質素欠佳
•未有突顯表達內
容

分析性評分   Analytic Marking  
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短片的評分標準(口頭報告)

  優異
  (8-9)

  

清晰描述設計和製作過程，層次分明
層次分明
突顯閉合電路的設計特色
使用科學知識解說導電體和絕緣體的分別
影片清晰
清楚突顯表達內容
加入視聽效果配合表達內容

  良好
  (7-8)

  

清晰描述設計和製作過程
清楚描述閉合電路的設計特色
清楚解說導電體和絕緣體的分別
影片清晰
清楚突顯表達內容

  一般
  (4-6)

  

嘗試描述設計和製作過程
簡單描述閉合電路的設計特色
簡單解說導電體和絕緣體的分別
影片清晰
嘗試突顯表達內容

  有待改善 (0-3)
  

未有描述設計和製作過程
嘗試描述閉合電路的設計特色
未有解說導電體和絕緣體的分別
影片清晰

整體性評分   Holistic Marking
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跨學科專題研習
科目:
1.常識
2.數學
3.電腦
4.視藝



40

跨學科專題研習
學習目標： 
1.認識食物營養成份與人體健康的關係。
2.利用科學探究活動加強數據分析能力。
3.為長輩設計健康計步器，培養良好的運
動習慣。 
4.為長輩設計有營健康餐單，培養健康飲
食的習慣。
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跨學科專題研習
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跨學科專題研習
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跨學科專題研習
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跨學科專題研習
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PDAR科學探究過程
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食物測試---糖份
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科探活動---食物測試
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PDAR科學探究過程
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PDIR工程設計與創新
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PDIR工程設計與創新
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PDIR工程設計與創新
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PDIR工程設計與創新
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PDIR工程設計與創新
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實作評量表
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專題研習延伸設計



北角官立小學
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導電體
與
絕緣體
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天主教石鐘山紀念小學
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簡易的閉合
電路

學習目標：
1.理解什麼是閉合電路及
其基本組成部分。
2.能夠接駁簡單的閉合電
路。
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聖公會何澤芸小學

67

光的特性與
相關現象

學習目標：
1.認識在不同時間的太陽
光照射下影子長度和位置
的變化。
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70

口頭匯報
口頭報告評量表（匯報分）
1.能解釋科學現象。
2.能清晰描述整個科學探
究活動的流程。
3.能清晰描述小組各人的
工作。
4.能利用科學詞彙解釋科
學現象。
5.說話聲音適中、具自
信。
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